
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 

«Леворукий ребенок» 

 
В воспитании и обучении детей с ведущей левой рукой есть свои особенности. Наши 

рекомендации помогут сделать жизнь маленького левши удобнее и проще. 

❖ Напоминайте о том, какая рука – правая, а какая – левая 

❖ Не заостряйте внимание на том, что ребенок – левша 

❖ Следите за тем, чтобы никто из окружения не высказывал сожаления или 

раздражения по поводу нестандартных «привычек» ребенка 

❖ Приучайте использовать обе руки 

❖ Не торопите маленького левшу 

❖ Повторяйте и закрепляйте знания 

❖ Организуйте учебное пространство под левшу 

❖ Обучайте ребенка-левшу по схемам и правилам 

❖ Повторяйте школьный материал дома 

❖ Уделите внимание письму 

❖ Используйте закладку или линейку при чтении 

❖ Помните о медлительности в обучении левшей чтению и письму. Не стоит 

выбирать группы и классы с интенсивной программой. 

❖ Предупреждайте об особенности всех специалистов, работающих с малышом. 

Воспитатели детского сада, педагоги дополнительного образования, тренеры и 

школьные учителя должны с пониманием и вниманием относиться к левше, не 

выделяя его в коллективе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


